THONG TIN TUYEN TRUYEN VE TAC HAI THUOC LA NAM 2022

Niam 2022, Truong THPT Pao Son Tay nhiét liét huong tmg Ngay Thé gidi khong
thude 14 31/5 va Tudn 18 Qudc gia khong thudc 14 tir ngay 25/5 dén ngay 31/5/2022 véi chi
dé “Thudc 14 — Moi de doa téi mdi truwdng ciia chiing ta” nham ting cuong thyc thi Luat
Phong, chéng tac hai cta thude 14. Xin guri téi toan thé Can b, gido vién, nhan vién, phu

huynh va hoc sinh mdt s6 nd1 dung nhu sau:
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1. Mét so tac hai cia thudc 14

Cau noi “Hut thube 14 ¢6 hai cho strc khoe” da duge tuyén truyén va pho bién rong
rdi trong thoi gian dai. Tuy nhién, hién nay van con nhiéu ca nhan c6 thai 6 tho o va khong
hiéu hét tac hai cta thude 14. Dudi dy 1a mot sb tac hai khong ngd téi cua viée hut thude 14:

- Nguoi hit thude 14 ¢6 nguy co mic ung thu phdi cao hon 22 1an so véi ngudi khdng
huat thude. Khi hat thude 13, 41.000 hoa chat co trong thube 14 s& xAm nhap vao co thé cd
kha ning tao ra dot bién trong cac té bao co thé dan dén ung thu.

- Thudc 14 dién tr chira nhiéu chat doc hai va chat phu gia nhu diacetyl, propylen
gay nghién, gdy bénh tat va tir vong.

- Hit phai nicotin trong thubc 14 va thudc 14 dién tir gay hai cho stic khoe ba me va
thai nhi. Phy nit mang thai hit phai khoi thudc 14 trudc va sau khi sinh thi nhiing dua tré
sinh ra ¢4 nguy co mic bénh hen suyén, bénh tim mach, suy giam chitc ning phdi va cac

bénh ung thu khi con nhd nhu ung thu bach cau, ung thu hach, ung thu nio....



- Nguoi hit thude ¢6 nguy co mic bénh mach vanh va dot quy cao gap hai d¢én bén
1an so voi nguoi khong hat thude. Ngoai ra, né ciing gay co thit mach mau, ting huyét ap,
dan dén sy hinh thinh mang bam — lam tang nguy co bi bénh tim mach.

- Hit thude 14 dan dén tich tu mot sé luong hoa chat dang ké trong phdi, duong ho
hdp va toan bd co thé; lam tic nghén phdi, viém phé quan man tinh, viém phdi, nhiém
tring phdi, hen suyén va 1am ting nguy co méc bénh lao.

- Ngudi hat thude c6 kha nang khoi phat sém bénh lodng xwong, giam mat do xuong
do tdng huy dong canxi tor xuong vao mau, dau khop va thdm chi rung rang do mat dd
xuong giam qua nhiéu trong xwong ham.

- Khong chi riéng phdi, hut thude 14 con anh hudng rat 16n dén thi luc va co thé gay
mu 10a mat ban; ting nguy co bi dyc thuy tinh thé, thoai hoa diém vang; ton thuong than
kinh thi giac va tom lai thi ban ¢6 thé bi mi néu hat thudc 14.

- Nguoi hut thude 14 ¢b nguy co cao bi bién ching nghiém trong va tir vong vi Covid-19.

2. Mot so bién phéap, chéng tac hai thuéc l&
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- Nha nudc ban hanh cac chinh sach xa hoi hoa cac nguén luc dé thuc hién cong tac
phong, chdng tac hai ctia thude 14; 4p dung chinh sach thué phut hop; quy hoach kinh doanh
thudc 14 pht hop v6i muc tiéu phat trién kinh té - xa hoi; khuyén khich tham gia cung cap
dich vu tu vén, cai nghién thudc 14; khuyén khich chuyén d6i nganh nghé d6i vai cac ca
nhan, t6 chirc trong, san xuat va ché bién nguyén liéu thude 14; khen thudng co quan, to

chtrc, c4 nhan c6 thanh tich trong phong, chdng tac hai cta thude 1a.



- Mbi ching ta c6 ¥ thire khong hut thude 14 tai dia diém c6 quy dinh cAm hat thude
14; van dong, tuyén truyén nguoi khac khong st dung thudc 14 va cai nghién thudce 14; thong
bao va yéu cau cac cac nhan, co quan c6 thim quyén xir Iy nguoi ¢o hanh vi hit thude 14
tai dja diém quy dinh cAm hut thudc.

- Khong san xuét, mua ban, tang tri¥, van chuyén thude 14 gia; nguoi chua du 18 tudi
khong sir dung, mua, ban thudce 14; khong sir dung hinh dnh thude 14 trén bao chi, 4n phém
danh riéng cho tré em; khong van dong, ép budc ngudi khac st dung thude 14.

3. Hwéng wng tuyén truyén Tuin 1€ Qudc gia khong thudc 14 nim 2022

- Tang cudng thuc thi nghiém cac quy dinh cua Luat Phong, chong tac hai ctia thube
14 va tang cuong phong, chong tac hai cta thudc 14 va lam dung d6 uéng co con trong
nganh Gido duc va cic quy dinh vé thuc hién moi trudng khong khéi thude tai cac co s
gido duc va noi lam viéc.

- Treo bién cAm hat thude 14 tai cac khu vue ¢ quy dinh ciAm theo quy dinh ctia Luat
Phong, chéng tac hai thudc 14; tang cudng kiém tra, giam sat viéc thuc hién quy dinh cAm
hit thude don vi.

- XU Iy nghi€ém cac trudong hop mua, ban, str dung thude 14, thude 14 dién t, thude
l4 1am nong, shisha trong khu vuc Truong hoc; phdi hop véi chinh quyén dia phuong thuc
hién nghiém quy dinh cAm ban thudc 14 va cic san pham thudc 14 thé hé méi ngoai cong
Truong hoc theo quy dinh ctia Luat Phong, chdng tac hai cta thude 14.

Truong THPT Pao Son Tay nhiét liét huong tng Ngay Thé gii khong thude 14 31/5
va Tudn 1 Qudc gia khong thude 1a tir ngay 25/5 dén ngay 31/5/2022 d¢am bao dang quy
dinh va yéu ciu phong, chéng dich Covid-19 bang cach tiép tuc duy tri thuc hién cic quy
dinh vé phong, chong tac hai cua thudc 14 tai truong; ddy manh tuyén truyén tac hai cua
thudc 14 va cac bién phap phong chdng tac hai ctia thude 14 dén toan thé can bo, gido vién,

nhan vién, phu huynh va hoc sinh cta truong./.



